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令和３年４月発行 

 部屋から見える桜を毎日眺め、「咲いたよ！」「綺麗だね！」があいさつ代わり。

中庭の桜が 3月末に満開になり、早速中庭に出てお花見をしました。宴会（？）は

もちろん自粛ですが、春の空気をお腹いっぱい吸って気分もリフレッシュ！ 

コロナが早く終息し外出を楽しみたいですね！ 

 

＊
本
誌
に
掲
載
し
て
い
る
写
真
等
に
つ
き
ま
し
て
は
、
ご
本
人
ま
た
は
ご
家
族
の
同
意
を
得
て
い
ま
す
。 
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「ふるさとカルタ」鉾田の名所が盛り沢山 

立派な神社が出来ました！ 

「ピンポンボーリング」 

 

鬼とコロナをまとめて退治！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東湖園オリジナルの神社がリハビリ室に完成。

コロナ禍で外出できない園熟さん達にお詣りを

していただきました。 

今年も一年元気に過ごせますように！  

 コロナが早く終息しますように！ 

 

正月遊び 

ゲームやカルタ取り

を楽しみました。 

新町ユニットの節分の様子です。今年は豆の代わりに紅白玉を投げることに

しました。普段静かな園熟さんも、この日ばかりは「福は内、鬼は外！」と大

きな声で参加していました。鬼と一緒に新型コロナウイルスも退治する勢いで

思いきり投げつけました。 

https://www.irasutoya.com/2012/04/blog-post_915.html
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今年はスノーマンが登場、クリスマス会を盛り上

げました。職員による出し物を披露し、恒例のハン

ドベルの音色に皆様聞き入っていました。 

利用者一人一人が作成した大きなツリーを玄関に飾

りました。 

ス
ノ
ー
マ
ン
登
場 

 

みんなの日曜日 

可愛いお雛様できました！ 

 
第 4 弾！ 

東京日本橋の老舗洋食店「たいめいけん」の特製ハヤシライス！ 

 テレビにも出ている「茂出木浩司」シェフ監修のハヤシライスです。園熟さん

も「美味しい」と完食され、いつもと違った雰囲気で満足いただけた様子です。 

 

夕食はお弁当です。いろいろな 

おかずが入って楽しいです！ 見事、完食です！！ 

日清医療食品様

とのコラボ企

画。外食気分を

楽しんでいただ

きました！ 

ハンドベルの演奏にウットリ…💛 

コロナ禍、施設内で過ごされることが多くなる毎日ですが、

季節のレクレーションなどを取り入れ楽しく生活していただ

いています。 

クリスマス会 

手作りパフェ美味しいよ！ 
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・真家農園様 ・・・ 大根、白菜、ほうれん草 

・桜井良一様 ・・・ 春菊 

・鉾田市社会福祉協議会様 

  善意銀行（セブンイレブンジャパン 様）  

            日用品・雑貨（写真上） 

・鉾田市(国)    マスク・プラスチック手袋（写真下） 

・他、多数の皆様からのご厚意ありがとうございます。 

施
設
満
足
度
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
ご
協
力
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
結
果
に
つ
き
ま
し
て

は
次
号
に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

（R2.12 月～R3.3 月） 

 

 神澤
かんざわ

恵美子
え み こ

 

☆
利
用
料
が
改
定
に
な
り
ま
す
。 

 

令
和
三
年
度
介
護
報
酬
改
定
に
伴
い
、
令
和
三

年
四
月
分
（
令
和
三
年
五
月
請
求
分
）
よ
り
施
設

利
用
料
金
が
変
更
に
な
り
ま
す
。
ご
理
解
の
ほ
ど

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

令和２年１０月から入

社しました、神澤恵美子

と申します。まだまだ仕

事に不慣れでご迷惑をお

かけしていますが、宜し

くお願い致します。早く

仕事を覚え利用者様の健

康管理に努められるよう

勤務していきたいと思い

ます。好きな言葉は 

「雲の上はいつも晴れ」

です。 

 

 

看護師 

洗濯室から火災発生・火元確認・初期消火・通

報・避難誘導等、夜勤者役の職員が真剣に訓練に

臨みました。火災だけでなく地震などの災害時に

も、慌てず行動するには繰り返し訓練が大事です。

これからも園熟さんに安心して生活して頂けるよう

努めます。 

 
（３月 25 日） 

防災訓練 

夜間想定の総合訓練 

☆
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

新人職員紹介 

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
、・
介
護
保
険

負
担
割
合
証
・
後
期
高
齢
者
被
保
険
者
証
な
ど
が

７
月
末
に
更
新
と
な
り
ま
す
。
市
町
村
か
ら
新
し

い
保
険
証
等
が
ご
自
宅
に
届
き
ま
し
た
ら
、
早
目

に
事
務
所
ま
で
提
出
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

 

☆
保
険
証
等
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。 

新型コロナウィルス感染症

拡大により、当たり前の生活

が出来なくなって 1 年が過ぎ

ました。いろいろな行事が縮

小され広報誌の内容も限定さ

れてしまいましたが、誌面を

通し園熟さんの様子が伝われ

ば幸いです。ワクチン接種も

始まります。一日も早く普通

の生活に戻れるよう願ってお

ります。（広報委員一同） 

https://www.city.muroran.lg.jp/main/org3250/bousai_news_since_20151126.html
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/

