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＊園熟さん＝当園では入居者を【園熟さん】とお呼びしています。 
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第４０号 

爽やかな秋風に包まれた９月２８日、ご家族を迎え敬老会を盛大に開催することが出来ました。百二歳、白寿、米寿

の園熟さんに、横田理事長及び井川家族会会長よりお祝いの言葉と褒状や記念品が贈られました。また、全員の園熟

さんには、家族会より衣類やひざ掛けがプレゼントされました。お祝いに駆けつけてくれたシャルレモリモトファミリーズ

の皆様によるエイサー太鼓や琉球空手舞踊、鶴輝会の皆様の日本舞踊、職員有志によるソーラン踊り等、園熟さん達

は目を見張り盛んに拍手を送られ、ご家族と一緒に楽しい時間を過ごしていただきました。来年も一緒にお祝いできる

ことを楽しみにしています。 

ご家族の皆様には、早朝より奉仕作業にもご協力いただき有難うございました。 

 

長
寿
を
祝
い
盛
大
に
開
催 

＊
本
誌
に
掲
載
し
て
い
る
写
真
等
に
つ
き
ま
し
て
は
、
ご
本
人
ま
た
は
ご
家
族
の
同
意
を
得
て
お
り
ま
す
。 

祝い膳 鶴輝会の皆様 

米寿を迎えた園熟さんを囲み記念撮影 

 



                             

地
元
の
山
車
が
玄
関
先
ま
で
来
て
く

れ
ま
し
た
。
子
供
た
ち
が
目
の
前
で
笛

や
太
鼓
、
獅
子
舞
い
を
披
露
し
て
く
れ

て
、
園
熟
さ
ん
も
感
激
で
す
。 

 

７
月
２０
日
、
地
域
の
皆
様
、
ご
家
族
等
多
数
の

方
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
盛
大
に
納
涼
祭
を
開
催

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
梅
雨
が
明
け
た
と
は
い

え
、
朝
か
ら
肌
寒
く
心
配
し
ま
し
た
が
、
あ
か
つ
き

保
育
園
園
児
の
可
愛
い
遊
戯
、
鉾
田
舞
踊
、
桜
本

ば
や
し
の
皆
様
の
踊
り
や
お
囃
子
に
会
場
も
お
祭

り
モ
ー
ド
一
色
に
な
り
ま
し
た
。
園
熟
さ
ん
も
数
週

間
前
か
ら
練
習
を
重
ね
た
『
き
よ
し
の
ズ
ン
ド
コ
節
』

の
曲
に
合
わ
せ
た
リ
ハ
ビ
リ
体
操
を
披
露
し
て
祭
り

を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。 

今
年
の
納
涼
祭
も
、
地
域
の
皆
様
、
多
数
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
さ
ん
の
ご
協
力
の
も
と
大
成
功
に
終
わ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

あ
か
つ
き
保
育
園
の
園
児
を
招
い
て
の

運
動
会
。
パ
ン
食
い
競
争
、
玉
入
れ
等
、

一
緒
に
楽
し
い
汗
を
流
し
ま
し
た
。 

開
会
の
挨
拶
で
ス
タ
ー
ト
！ 

歓声に沸いた

う 

仮装行列 パン食い競争 

玉 入 れ

れ 

沢
山
入
れ
る
か

ら
ね
！ 

私
は
誰
で
し

ょ
う
？ 

祭りだ、ワッショイ！ 

鉾
田
舞
踊 

桜
本
ば
や
し 8月25日 

山
車
が
や
っ
て
き
た
！ 

みんなで踊りましょう 



東湖園だより 第４０号 

＊園熟さん＝当園では入居者を【園熟さん】とお呼びしています。 

 

均
一
に
伸
ば
す

の
は
案
外
難
し

い
で
す
よ
！ 

                             

打ち立てのお蕎麦を堪能！ 

新館にＡＥＤを設置しました！ 

こしがあって

おいしいよ！ 

こ
っ
ち
の
方
が

似
合
う
か
な
？ 

職員が趣味で始めたそば打ちを、喫茶コーナーで披露して

もらいました。蕎麦が出来るまでの工程を間近に見て、「まるで

プロみたいだね！」「打ち立てのお蕎麦は最高！美味しかった

よ！」と、ご利用者にとても好評でした。 

デデデ
イイイ
サササ
ーーー
ビビビ
ススス   

○
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
○ 

 新館にＡＥＤが設置され、アルソック指導員によるＡＥＤ

を使用した救命処置の研修を行いました。緊急時、一人

ひとりの職員が適切な対応が出来るように、熱心な勉強

会になりました。 

勉強会 

 

ホールに飾るもみじの壁画を作りま

した。入所者同士、ひとつの作品を協

力しあって作る姿が微笑ましいです。 

秋の作品製作中 

お月見に「まん丸お月様」のよう

なたこ焼きを、職員と一緒に作り、

お茶の時間にいただきました。 

焼
け
た
か
な
？ 

楽しいお茶の時間 
グググ
ルルル
ーーー
プププ
ホホホ
ーーー
ムムム

百百百
歳歳歳
万万万
歳歳歳   

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
・
オ
ジ
マ
さ
ん
の

協
力
で
、
今
回
も
新
館
ホ
ー
ル
に
お
店

を
開
い
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
た
く
さ
ん

の
中
か
ら
好
き
な
洋
服
を
選
ぶ
姿
が
と

て
も
楽
し
そ
う
で
す
。
選
ん
だ
洋
服
は
、

敬
老
会
に
家
族
会
か
ら
プ
レ
ゼ
ン
ト
と

し
て
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。 

敬老の日 

プレゼント 

上
手
い
も
ん
だ
ね
！ 

新館にＡＥＤを設置しました 



☆
ご
寄
贈
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

・
櫻
井
良
一
様
（
ほ
う
れ
ん
草
、
サ
ツ
マ
イ
モ
） 

・
真
家
農
園
様
（
冬
瓜
） 

☆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

・
音
楽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

 
 

塙
糸
子
様
、
安
部
朋
子
様
、
若
林
康
子
様 

・
手
芸
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

 
 

横
山
初
美
様
、
戸
井
田
啓
子
様 

・
高
田
芳
江
様
（
歌
謡
） 

・
町
田
俊
子
様
（
音
楽
） 

・
羽
田
房
雄
様
他
（
カ
ラ
オ
ケ
） 

・
中
居
卓
哉
様
（
介
護
） 

☆
慰
問
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

・
た
ん
ぽ
ぽ
コ
ー
ラ
ス
の
皆
様 

・
あ
か
つ
き
保
育
園
児 

☆
介
護
体
験
お
疲
れ
様
で
し
た 

・
茨
城
大
学
様 

・
旭
中
学
校
様 

☆
実
習
お
疲
れ
様
で
し
た 

・
い
ば
ら
き
中
央
福
祉
専
門
学
校
様 

・
鉾
田
第
二
高
等
学
校
様 

・
水
戸
経
理
専
門
学
校
様 

☆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
実
習
お
疲
れ
様
で
し
た 

 

リ
リ
ー
福
祉
専
門
学
校
様 

 

 よろしくお願いします！ 

                           

ぬぬぬくくくもももりりり会会会（（（家家家族族族会会会）））旅旅旅行行行   

新新
人人
職職
員員
紹紹
介介  

《
本
館
》 

《
通
所
》 

《
百
歳
万
歳
・
壱
番
館
》 

池田和子 
介護職員 介護職員 

粂野邦男 

介護職員 

大根田裕子 

《
厨
房
》 

管理栄養士 
横田真弓 

あああやややめめめ祭祭祭りりり   ひひひたたたちちち海海海浜浜浜公公公園園園   

少人数のグループに分かれ、今年も日帰り旅行に行って来ました。外出

は、季節を肌で感じてもらういい機会です。ご家族と一緒に楽しい時間を

過ごしていただけたかと思います。外出先では外食も楽しみの一つで、好

きなものをお腹いっぱい食べ、とても満足された様子でした。『また、行きた

いね！』の声が沢山聞かれました。 

【
お
知
ら
せ
】 

猛
暑
や
台
風
が
過
ぎ
、
紅
葉
の
季
節
を
迎
え

る
頃
に
な
り
ま
し
た
が
、
間
も
な
く
や
っ
て
く
る

今
年
の
冬
は
、
厳
し
い
寒
さ
に
な
る
よ
う
な
予

報
が
出
て
い
ま
す
。
今
後
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
ノ

ロ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
感
染
症
の
流
行
時
期
、
施
設
で

は
面
会
を
制
限
す
る
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。 ご

家
族
の
皆
様
に
は
、
何
卒
ご
理
解
を
い
た

だ
き
、
ご
協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 

 

アアアクククアアアワワワーーールルルドドド大大大洗洗洗

大大大洗洗洗水水水族族族館館館   


